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亚当到挪亚的家谱

创世记 6:3 记录的“一
百二十年”的含义

创世记 6:3“耶和华树
说：‘人既属乎血气，我的灵
就不永远住在他里面，然而
他的日子还可到一百二十
年。’”

通常人们认为建造方
舟的时间一百二十年是怎
么来的呢？

他们以创世记6:3中记
录的一百二十年为依据，主
张“挪亚建造方舟的时间可
能是一百二十年”。但是根
据以上所述，可以确定创世
记6:3记录的一百二十年不
是挪亚建造方舟的时间。

那么，创世记 6:3 中记
录的一百二十年的时间意
味着什么呢？神学家对此
有两种不同的见解。

第一种见解：认为因人
类犯罪，把他们的最大寿数
（寿命）缩短到一百二十年。

提出这一段点的人如下：

人类寿命缩短到一百
二十年的观点

“部分注释家（如Keil，
Konig，Kinder）提出一百二
十年表示洪水以前的恩惠
年代。但是本文的作者可
能认为是最大寿命逐渐缩
短到一百二十年（参考，3:
16-19 伊甸园的咒诅逐渐
称为现实）。洪水以后人类
的寿命逐渐减少（十一章），
再后的人类基本上没有超
过一百二十岁”。

戈登?温汉姆（Gordon
J.Wenham），创世记（上），
《WBC 注 解 系 列 1》，
YoungHo Park 译（图书出
版 所罗门，2001），295.

“因塞特的后裔都走该
隐后裔的道路，神就惩罚人
类，将全人类的寿命缩短为
一百二十年。洪水以后，也
有人活了二百多年，但从此
一年，人的日子缩短到一百
二十年。人的日子，是指全

人类如一人寿命急剧缩
短”。

徐哲元，《创世记注解
1》（图 书 出 版 GRISIM，
2001），258-259.

“将人的寿命限定为一
百二十年……”

Il Ji Bang，《创世记注
解 》（ 东 进 文 化 社 ，
1989），70.

“本人支持把一百二十
年与寿命联系起来的观点”。

John H. Walton，《NIV
创世记讲解》（圣书UNION
宣教会，2007），433.

“正确的解释应该是，
‘一百二十年’一词……，是
指挪亚洪水之后人类的寿
命。其依据是，洪水以后人
类的寿命逐渐缩短，没有超
过一百二十年”。

Yong Kook Won，《创
世记注解》（图书出版 SE-
SHIN文化，1990），152.

第二种见解：在洪水审
判之前，神留给人们悔改的
最后的缓刑期。

提出这一观点的人如
下：

一百二十年是等待悔
改、延缓审判的期限的观点

“一百二十年不是当时
人的寿命将要缩短到一百

二十年，而是一百二十年后
会有洪水审判的意思。”

“神给了一百二十年的
悔改机会，但他们依然没有
顺从……”

朴允善，《创世记，朴允
善圣经注解系列 1》（灵音
社，1991）,132-133.

“‘日子’是指一百二十
年。它不是指一个人的寿
命，而是指对人类的审判保
留了一百二十年”。

JEJAWON 企 划? 编
辑，《创世记，牛津原文圣经
大 全 1》 （JEJAWON，
2002），391.

“它是指再过一百二十
年神会审判世界。……如
果在神施恩给人类悔改的
期间不悔改，那么就只有手
审判、被毁灭。”

Byung Kyu Lee，《创世
记圣经讲解注解》（盐光出
版社，1999），86-87.

“神为人类的悔改定了
最后施恩的期间……神在
报应罪恶之前，给了人类一
百二十年充足的时间作为
悔改机会。……因此，‘日
子’不是指神定意把人类寿
命缩短到一百二十年的意
思”。

H.C.Leupold，《创世记

（上），Barnes Notes/新旧约
圣经注解》

Jong Tea Choi 译（基
督徒书籍，1990），222.

“之后，将他们的年限定
为一百二十年。这是再过一
百二十年会有洪水审判的预
言性警告，既是神给人类的
审判之前的延缓期限，也是
最后悔改的恩惠期”。

Ui Won Kim，《天与地
以及众族长的家谱》（总神
大学 出版部，2004），164.

“它不是指当时人的寿
命将会缩短为一百二十年，
而是过了这个期限之后会
有洪水大审判的预言性警
告。因此，这个期限是神赐
给当时堕落之人类的、审判
之前的延缓期限，又是悔改
的最后恩惠期”（彼后3:9）。

Byeong do Kang 编 ，
《创世记，Hokmah 综合注
解1》（基督智慧社，1989），
212.

“路德（加尔文，Sco-
field Bible 持同样观点）将
一百二十年解释为发生洪
水之前神赐给人类的延缓
期限（‘我愿意再给他们一
百二十年的延缓期限’Lu-
ther Bible）”。

John H. Sailhamer，

《‘叙述’摩
西五经?上》

Dong
Jin Kim ? Choong Ha
Jeong共同翻译（基督徒书
籍，2005），234.

“但是神又赐给人类一
百二十年延缓期限，劝勉他
们悔改归向神”。

ChanSu Park，《一目了
然 的 圣 经》（图 书 出 版
ZOE，2007），22.

以上关于创世记6:3中
针对“一百二十年”的两种
见解各有自己的道理。两
种见解都是按着各自的信
仰而解释的，不好说哪一个
对，哪一个错。但可以明确
肯定的是，一百二十年绝不
是建造方舟的时间。神学
家约翰?沃尔顿（John H.
Walton）也认为“一百二十
年是洪水审判以前的恩惠
期，就像部分学者所定论的
一百二十年是建造方舟的
时间的见解是不妥的”。他
在《NIV 适用注解创世记》
中明确讲到：“就算一百二
十年是洪水泛滥之前的时
间，但是本经文中并没有
提示是，这一百二十年就
是挪亚用来建造方舟的时
间”。
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 不但如此、我也将万事当作有损的、因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事、看作粪土、为要
得着基督。（腓利比书 3:8）

世界非乐土，我们皆是寄居天地间的过客，各有各的磨难。唯有将一切看开看淡，
遇顺境，处之淡然；遇逆境，处之泰然。守住一份豁达的心境，才能不为俗世纷扰所困。

正因这缘故、你们要分外的殷勤．有了信心、又要加上德行。（彼得后书 1:5）
做人，人品为先，才能为次；做事，明理为先，勤奋为次。人品是做人的底线、做人的根本；人品是美德，是最高

的学历。
做人，人品比才能更重要，厚德载物才能走得更远；做事，良心比金钱更珍贵，
心地善良才能受人尊敬；人若不善，心若不正，即使大富大贵也没有用。

经文:约翰福音14:1-3
我们华人是非常讲究孝

敬父母，所以我们被称为孝
道的民族。甚至我们在民间
故事里也提到孝敬父母的人
会感动老天爷，所以在二十
四孝的故事中，讲到一个人
要孝敬父母遇到了很多的难
处，老天爷就开恩解决了那
人的困难，让他去实行完成
他要孝敬父母的孝心。所以
孝行能感动老天，这是在民
间故事里头提到很多关于孝
道这一方面的，提醒我们要
孝敬父母。在孝敬父母的事
上，怎么才算是孝敬父母，时
代不同要求也不同，比如说
现在我们要孝敬父母，我们
年纪还小还不会赚钱，就算
大学毕业找到工作收入也不
多，我们怎么能够养家，还要
孝敬父母呢？事实上有很大
的难处。
华人孝道的表现

1. 从 小 就 要 听 话——
顺服

顺服就是孝敬！我们从
小的时候父母亲对我们的要
求就是听话、肯受教，这样父
母就很满意了。别人看见一
个很听话的孩子都会称赞这
孩子很乖，所谓的乖孩子就
是听话的孩子，也就是孝敬
父母的孩子。

2. 不 让 父 母 担 忧——
体谅

当孩子长大上学有社交
的活动，又如何来孝敬父
母？只要孩子能体谅父母、
知道父母的辛苦、不让父母
担忧，这样父母就会觉得孩
子很懂事、贴心，就认为孩子
是孝敬父母。

3. 父 母 年 老 多 病——
照顾

当父母年老，孩子成家
立业了，又如何孝敬父母？
事实上，现在很多年轻人成
了家，还要向父母亲拿钱。
这个时代好像跟以前不太一
样，长辈们一辈子的劳苦，退

休了有一点钱往往花在子孙
们的身上。所以现在说要孝
敬父母，不是从儿女得到什
么，乃是不从父母拿更多，父
母亲就会认为那是孝敬。为
什么时代改变这么大？以前
我们是养儿防老，现在不是，
所以有人称现在的时代是孝
子的时代，是孝顺儿女们的
时代，所以年轻人都以为这
是对了。现在的时代认为父
母给儿女是应该的，可是我
们从来没有想过儿女应如何
孝敬父母。父母年纪大了怎
么办？父母亲需要亲情，需
要儿女们的照顾，虽然现在
有很多的安养福利机构，虽
有安养院可居住、有人可以
照料，但他们需要的是什
么？是儿女们的亲情，他们
就觉得满足了，能够知道他
们身体哪里不舒服，需要儿
女给他们安慰、鼓励。

4. 父 母 仙 逝 丧 礼——
风光

当父母过世了，也就是
所谓的往生。我们说往生，
往哪里生？如何的往？我们
说人死了就是往生到另一个
世界去了，是投胎转世呢？
还是跑到所谓的轮回？

儿女孝敬父母的孝行已
经改变很多，可是关于父母往
生的丧礼到现在还没有办法
更新，为什么？因为父母们往
生需要儿女为他们做一些事
情，倘若没有儿女们为他们做
一些事，那他们就悲哀了。意
思就是说倘若没有人拜他们、
立神位给他们，他们就变成孤
魂野鬼。儿女们也要办风光
的丧礼，并且还要为父母做功
德，儿孙若没有为长辈做功
德，长辈死后会去做孤魂野
鬼。因此，葬礼就会做得愈来
愈风光，其目的是为了：1.让
往生的父母到那个世界不被
欺负，因为老侨会欺负新侨，
所以儿孙在阳间要做风光的
葬礼给阴间的看。2.要给阳
间的亲戚朋友看，因为阳间的

儿孙还必须生活，所以葬礼是
给亲戚朋友看的，表示公共关
系多好、人际关系多广、来参
加的人士多有地位，无形中就
提高了儿孙的地位、名望，所
以现在的丧礼就愈做愈风光。

丧礼完了以后要立一个
牌位，这牌位叫灵位，用纸牌
做的，上面写着某某人的灵
位，立灵位要举行仪式，这仪
式就是引魂。因为人死了以
后，他身上的灵魂跑出去，根
据道家的想法，人有三魂七
魄，这三魂七魄就散掉了，飞
到空中去了。怎么办呢？一
定要请专家来引魂，让空中
的灵魂引到这牌子上面，让
他们服事他、拜他，若没有引
魂回来，他就会流落他乡，变
成孤魂野鬼，立了一个排位
就要拜它，这是我们的习
俗。所以父母亲为什么一定
要有儿女，因为他过世的时
候才会有一个归属的地方，
才有人能够为他们举行引魂
超度，所以在这个孝道的文
化中非常的注重祭祖，长辈
们要晚辈们来祭他们、拜他
们，他们才有一个归属的地
方，无形中就形成了这特别
的文化，这文化就是造神的
文化，有拜就变成神，没拜就
变成鬼。

5. 立 神 位 建 阴 宅——
祭拜

做功德要盖灵厝，灵厝
愈来愈发达，有洋房二层、有
摩托车、汽车，因为我们的习
俗认为父母亲在那地方要生
活，就要预备生活所需，要盖
房间、预备家具、现在不仅烧
银钱，还要有信用卡、手机
…。阴间也发达了，用最新
的设备让父母带去。就为那
地方带动当地的繁荣。以前
的社会是坐轿子，现在社会
用车子了。电视曾有一个报
导，灵厝花了三十万，然后放
火把它烧掉，这烧就叫火
化。借一个火化的仪式，把
它送到父母亲那地方去，所

以不管怎么盖都可以的，所
以大家愈盖愈大。

华人的造神文化
祖先没拜沦为鬼，有祭

拜则祖先成为神，为了孝敬
父母就产生了这个造神文
化，没有拜就变成鬼，变成鬼
会回来惩罚我们、管教我
们。若是他们回不来也会捉
弄别人，别人就会咒骂这鬼
的儿孙们:“哪一家的子弟
们，没有好好的祭拜他们的
父母亲，让他们流落在外，让
他来捣乱我们”。这儿孙们
就要背一个不孝的罪名。因
此，在这文化下，我们就觉得
孝顺父母，一定要祭拜他们，
表示孝道，祭祖是一个孝道
的表现。

孝敬父母，我们是不是
一样的循规蹈矩的按古人的
教导，我们就这样做吗？道
家讲的是在阴间我们有房
子，意思是我们有一个地方
要去，没有谈到轮回，因为我
们有神主牌的观念，既然你
拜了会变成神在家里头，表
示他没有去转世，这是道家
的信仰。我们原有的造神文
化表示一代一代传下去，倘
若转世去了，那我们造了一
个神，那灵位里面是谁？我
们拜的是我们的祖先，若他
转世了，那我们拜的到底是
什么？这便产生了很多的矛
盾。

造神文化不只是父母过
世了拜他们，他们可以变成
神。若一个人对社会有贡
献，村里的人也会拜他，让他
继续保护他们，所以每个村
庄都有一个守护神。

真实的孝道——归回
天家

1.靠耶稣救赎，迎接进
天家

儿女结婚父母亲一定要
带新人在公妈牌前，在祖先
面前有一个接棒典礼，这典
礼称为“祭祖”。为什么要拜
公妈？很多做父母亲的，儿

女长大还未婚，父母会认为
责任还没有完，因为他还没
完成传宗接代的责任。所以
儿女结婚的那一天父母亲会
把新人带到公妈面前，向公
妈报到、谢谢公妈、祈求公妈
保佑。接棒典礼那一天开
始，父母亲的责任才算完成
了。很多基督父母也有这样
的想法，倘若我们了解这祭
祖文化，基督徒就不用担心
了。因为祖先不在我们的
家，他们在上帝那里，我们以
后也要到那里。每个人都有
上帝的带领、赐福，只要儿女
能平安长大、不要失去信仰，
父母亲就完成责任了，这是
基督徒的伦理观念。

孝敬父母原来的方法是
立牌位拜他，但事实上有一
个更好的方法，真正孝敬父
母的人是当父母还健在的时
候孝敬他们，这是最重要和
最实际的行为。当趁他们在
世时，带领他们相信和接受
耶稣为他们的救主，使他们
有永生的福分，他们死后也
要追思他们。俗语说得好:

“生前一粒豆，胜过死后拜猪
头”。生离死别是痛苦的事
情，因轮回的观念，他们转到
哪里去不知道了，过世就是
永别，给我们很大的忧伤。
约翰福音 14:1-3，耶稣基督
告诉我们说:“你们心里不要
忧愁；你们信神，也当信我。
在我父的家里有许多住处；
若是没有，我就早已告诉你
们了。我去原是为你们预备
地方去。我若去为你们预备
了地方，就必再来接你们到
我那里去，我在哪里，叫你们

也在那里”。耶稣基督讲这
个应许，若我们真要孝敬父
母，只有让他信耶稣，就去主
预备的地方，有一天我们往
生了，也到那里去团圆。所
以基督教讲的是符合华人的
五代同堂，一代一代在一起，
不是永别。也只有圣经说如
何往生，我们要往何处生，这
是个大问题，但耶稣可以解
决，耶稣说往生是有一个地
方的，叫做“父的家里”，耶稣
说:“在我父的家里有许多住
处”。我们的灵魂是从神来
的，要回到神那里去。如何
的往，就是回天家的方法，天
堂没有地址，邮票一贴送不
到，只有一个方法就是主耶
稣为我们带路，因为耶稣说:
“祂为我们预备了一个地方，
祂要带我们去”。

2.天家是什么地方？
耶稣说:“在我的家里

有许多的住处”，我们在那
里是不孤单的，耶稣说:“我
在 那 里 ，叫 你 们 也 在 那
里”。意思是说我们要跟神
在一起，只有接受耶稣基督
作救主，我们才能到神那里
去，一代一代的就跟着祂
去，我们就永远跟神在一
起。所以基督徒要住的地
方 是 跟 神 住 在 一 起 的 地
方。一个国家的元首住在
哪里，我们就住在那里，那
就是国家的中心点。做基
督徒真好，能与神同住。

每一位已接受基督作救
主的人是有福的，因我们往
后要在那里生活在一起。我
们要一生跟随祂，耶稣基督
必保守你。

祭祖与孝道 ◎◎叶明翰牧师叶明翰牧师


